Jidelnicek

od 19.12.2022 do 22.12.2022

Pondéli 19.12.2022

svac¢inaZs Chléb, celerova pomazanka, pomerang, ¢aj (A: 01,07,09)
polévka Pohankova (A: 01,09)
obéd ZSMS VepFova pecené, duseny Spenat, bramborovy knedlik, &aj, z8§ - domaci pribinacek (A: 01,07)

Utery 20.12.2022

svacdinaZ$ Razenka, tuidkova pomazanka, okurek, ¢a (A: 01,04)
polévka Brokolicova (A: 01,07)
obéd ZSMS  Pfirodni rosténa, dusena ryZe, salat z ginského zeli, ¢aj (A: 01)

Stfeda 21.12.2022

svaéinaZ§  Zitny chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi, banan, kakao (A: 01,07)
polévka Zeleninova s Cervenou ¢ockou (A: 01,09)
obéd ZSMS Nudle s makem, ovoce, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 22.12.2022

svacinaZs  Chléb, hraSkova pomazanka, okurek, ¢aj (A: 01)
polévka Italska (A: 01,09)
obéd ZSMS Smazené rybi file, bramborova kase, zeleninova obloha, ¢aj (A: 01,04,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena. Strava je uréena k okamzité spotrebé!

Provozni a kucharka : Juhanakova Hana
Schvaleno feditelkou $koly : Mgr.Jitka Sira¢kova

SIRAVA.:




